f@rtility

Fragor till din lakare

Om du och din partner planerar uppsoka en fertilitetsspecialist for utredning, finner du
har forslag pa fragor du kan stalla for att fa riktiga svar.

«  Varfér blir vi inte gravida? Ar detta normalt?

*  Hur latt &r det for andra att bli gravida? Ar detta ett vanligt problem?

* Vad kan vi gora for att férbattra mina chanser? Hur stor skillnad kan
andringarna géra?

* Behdver jag andra min kosthallning?

* Behdver jag ga ner i vikt?

« BoOr jag ta kosttillskott, till exempel vitaminer?

+ Kan jag forsdka med alternativ medicin/behandlingsmetoder?

» BOr jag uppsoka specialist? Vilken sorts specialist? Vilken blir behandlingen?

+ Arjag fér gammal? | s& fall, vad finns det fér alternativ fér mig?

*  Vad innebar provrérsbefruktning? Vad ar provrorsbefruktning? Ar det nagot for
mig?

* Hur stor a@r chansen att provrérsbefruktning kan fungera for mig?

* Vad innebar multipla graviditeter?

» Jag arbetar heltid. Kan jag behandlas och samtidigt fortsatta arbeta?

* Hur mycket kommer behandlingen kosta?
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